neziskovky a ob¢anska sdruZeni

Pfihld3eni nutné!

Névitéva HASICSKE STANICE ve
Strasnicich — patek 14. 10. Sraz v 15 hod.
na zastdvce Hejtmanskd (smér Nddr. Hos-

tivaf) nebo v 15.40 pied hasi¢skou stanici
(Pribézna 74).

PODZIMNI BURZA s tombolou pro- |

béhne v idtery 25. 10. od 15 do 17.30
hod. Piispévek 10 K¢ prodavajici, 40 K¢
v ptipadé vyuZiti herny.

Podrobné informace o programech na
webovych strankdch MC Klubicko.

KCR Hefmanek

Centrum Welcome
Vybiralova 969
Cerny Most

VOLNOZASOVE KLUBY
Individudlni vyuka hry na hudebm ndstro-
je, Balet, Irské rance, Rehabilitaéni cvideni
na micich, Dramatick4 vychova, Tvofeni
pro rodice s détmi, Cviceni pro déti a rodi-
Ce, Détsky aerobic a zdklady gymnastiky.
Informujte se na www.prorodinu.cz v sek-
ci ,,Pro déti“.

JAZYKOVA SKOLA AADA

Ve spoluprici se Stevem Hildebrandem
z jazykové $koly Aaada nabizime rodi¢iim
pro jejich déti interaktivni vyuku angli¢ti-
ny metodou vyvinutou profesorkou
V. Hildebrand z Michiganské stitni uni-
versity, expertkou na vyuku v raném véku,
vice na www.prorodinu.cz/skola/anglicky-
jazyk-a-jeho-rozvoj*

Dalsf akce:

22. 10. détské divadlo Kejklif Praha od
10 hod. v sdle KCR Hefmianek.

22.10. Den Tvofivosti — tradi¢nf tvotivé
aktivity 11-17 hod.

26. 9.-30. 9. probéhla Védeckd Garden
Party, kterd se bude na zahradé u KCR
Hefmidnek opakovat také v listopadu!

BB KLUB

pavel.trefny@cb.cz,
775 024 742, 281 021 311
www.cb.cz/rajska.zahrada

ROYAL RANGERS (kfestansky skaut,
8-11 let) dtery 16-18 hod. v PTH (Sto-
litiskd 2502/41B — aredl Chvaly). Vice na
www.royalrangers.cz

ENGLISH CLUB pro TEENAGERY
(13-19 let) stteda 16.30-18 hod. v Hei-
mdnku (Vybiralova 969). Konverzaéni
angli¢tina vedend Americany.

NEDELNI BOHOSLUZBY v Galerii 14
—nedéle 10 hod.
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Farni charita
Kyje-Cerny Most

Maridkova 754, P-14,

Cerny Most -
charita-kyje-cm@centrum.cz
+420 739°203 254
www.charitakyje.cz

Srde¢né vds zveme na benefiéni koncert
— na pomezi folku — 18. 9. od 18 hod.
v kostele Sv. Bartoloméje v Kyjich. Vys-
toupi Zofie Kabelkovi

Pozor! Znovuotevieni Détského koutku —
zveme na , Welcome pérty® s programem,
10. 10. v 10 hod.

14. 10. Otvirdme Klub pro seniory. Od
13 hodin v nafem centru — Manidkova 754!
Tésime se na vés!

Aktivity pro CIZINCE Z TRETICH
ZEML... Projekt je spolufinancovin Evrop-
skou unii z Evropského fondu pro integraci
stdtnich prislusnikiy tretich zemd.

Kurzy deského jazyka:

pondéli a stfeda 17.30-19 hod. (pokroéili)
v titery a ¢tvrtek 16-17.30 hod. a 17.40 -
19.10 hod.

Job poradna — zdarma, kazdé pondéli od
10 do 12 hod.

Od 19. zdti PC kurzy — zdarma, kazdé
pondéli, od 18 do 20 hod.

Veskeré daldi info na: 739 203 254,
www.charitakyje.cz

Signalni pes Fido -
prvni v CR!

Fido je bl’ly labrador, ktery se py§n1 jednim
prvenstvim. Je to prvn{ vycviceny signdlni
pes pro ncsly icf osobu v Ceské republice za
poslednich pét let. PEStr4 spole¢nost, o.p.s.

v Praze 14 ho pfijala do vycviku v lednu
tohoto roku a zkousku signdlniho psa splnil
o ptil roku pozdéji. Obecné price signalni-

ho psa spocivd v tom, Ze znadi zvuky, jez
nemiize doty¢nd osoba kvili svému postize-
ni slySet. Budouci majitel si sém urdi, jaké
zvuky by to mély byt. Fido dokdzZe zareago-
vat na klepdni na dvefe, zvonici budik, vold-
ni jména své panicky Kristiny nebo také na
plé¢ jejiho miminka. V pfipadé, ze Fido
zaslechne néktery z téchto zvuki, jemné
$touchne do své panicky a za¢ne pobihat
mezi ni a zdrojem zvuku. Fido je také nau-
¢eny poddvat spadlé pfedméty, protoze
paniéka kviili svému sluchovému postizeni
nemusi viibec zaregistrovat jejich pdd na
zem. Kiristina nejprve o Fidovi uvazovala jen
jako o partékovi na sport a prochdzky.
Nepofizovala si ho s tou vidinou, Ze se
z ného jednou stane oficidlni signaln{ pes,
ackoli uz tehdy ji napadlo, Ze by nebylo
viibec $patné, kdyby umél na né&jaké zvuky
upozornit. A to také brala v potaz pfi samot-
ném vybéru plemene. Volba padla na labra-
dorského retrivra i vzhledem k tomu, %e
Kristina se svym psem chtéla slozit caniste-
rapeutické zkousky, coz se ji pozdéji také
podatilo. U% ve Fidové ranném véku Kiris-
tina zadala feit, jak by ji mohl byt novy &len
domdcnosti ndpomocny. Chtéla si ho sama
vycvidit k tomu, aby dokdzal oznacit nékteré
zvuky, ale hledala spojence, keery by ji déval
odborné rady. Po usilovném hleddn{ na-
razila na PEStrou spole¢nost a s jejimi ¢leny
se domluvila na individudlnich hodindch
v rimci jejich kynologické poradny. Na
popud trenérky MiSi Peréinové se Kristina
rozhodla, Ze s Fidem bude usilovat o slozeni
zkousky signdlniho psa, coz se ji predtim
zddlo nedosazitelné. Fido uspél v nezbyt-
nych zdravotnich a povahovych testech,
takZe tomuto cili nestdlo nic v cesté. , Jense
postupné jsem zjistovala, Ze vycvik asi nebude
tak jednoduchy. Méla jsem na trénink mdlo
Casu i zhkusenosti a Fido doma reagoval jinak
nez p#i individudinich hodindch, “ ptiznavd
Kristina. A¢koli se stal Fidav vycvik pro
Kristinu velkym konitkem, vie sméfovalo
k tomu, Ze Fido pfejde do vycviku k PEStré
spole¢nosti. A tak se také po necelém roce
stalo. Poslednim impulsem k tomuto roz-
hodnuti bylo Kristinino téhotenstvi.

Dnes md Kristina malou hol¢i¢ku Amadl-
ku. A kromé Fida se s piitelem staraji jesté
o sedmiletého buldo¢ka Emilka.

Fidtv vycvik vysel na 180 000 K¢ a v sou-
¢asné dobé je uz plné uhrazeny z vetejné
sbirky. Kristina je s pomocnikem Fidem
velice spokojend a iikd, ze v budoucnu by
se mohly najit jesté dal{ zvuky, které bude
potiebovat pomoci rozpoznavat, a Fido se
tak bude muset pfiucit né¢emu novému.
Kristina je velice rdda, Ze vycvik Fida pro-
béhl pravé u PEStré spole¢nosti a uzavira:



» Trenérka této organizace Misa Percinovd,
mi kromé instrukci, jak se psem pracovat,
dokdzala predat i nadSeni a radost ze spolec-
nych aktivit s Fidem. Rdda bych ji i celé
PEStré spoleénosti timto jeité jednou moc
podékovala!™ AS

[ 4 -
Rekondiéni pobyt
Trpasli¢i prstynky — to byla ,ména“ letos-
niho rekondi¢niho pobytu s Motylkem. Po
cely tyden handicapované déti se svymi

sourozenci a rodiéi plnily tkoly a soutéZily.
Na zdvéreéném jarmarku si pak ziskané
prstynky sménily za drobné hracky a upo-
minkové pfedméty. A tak v pfijemném
prostiedi kempu Borovice u Mnichova
Hradi$té ozivly postavy z filmu At Ziji
duchové a déti podle jejich pokynti malo-
valy erby, vyrdbély mésce, stavély domecky
pro skiitky, péstovaly stromky atd. V rdmci
tlohy ,,nakrm a oblékni si svého trpaslika®,
kterd byla sou¢dsti olympiddy, se museli
aktivné zapojit i rodice (trpaslici) a nechat
se opecovdvat od svych ratolesti. Vyrazili
jsme i na nékolik vyleti do okoli — napfi-
klad pohled z vrcholu Drabskych svétnicek
byl opravdu nddherny. A kdyz se na zévé-
re¢ném karnevalu vyrojily Leontynky,
skiftkové a jini duchové, bylo vidér, ze vét-
dina zi¢astnénych se piipravovala epravdu
poctivé a s piedstihem a vdichni si to
upifmné uzivali. Nikoho proto nepiekva-
pilo, 7e pti lou¢eni padla nékolikrdt otdzka
»jaké bude téma piisti rok?“ Nen{ snadné
pfipravit program, ktery by zvlddaly handi-
capované déti a zdroven bavil jejich zdravé
sourozence i rodic¢e. Ale pracovnikiim
Motylku se to kazdoroéné vyborné dafi.
Samoziejmé je tieba ocenit i piispévky
sponzorli, rodi¢t a prarodi¢t déti, keefi
zajistili ddrky pro vechny déti na kaizdy
den a jeSté na zdvére¢ny jarmark. Viem za

to patif obrovsky dik. Jana Sedé

15 let Spolecnosti DS
Pfesny ndzev jubilujictho obéanského sdru-
zeni je Spolecnost rodi¢t a prdtel detd
s Downovym syndromem. Spole¢nost
vznikla v roce 1996 pti Specidlni mateiské
$kole Stibrova v Praze 8 z iniciativy rodin,

Pozvanka na koncert

PEStr4 spole¢nost, 0.p.s. — vycvikovy
subjeke asisten¢nich psti, ktery poskytuje
volno&asové aktivity lidem se zdravotnim
postizenim — vds zve na sviij 3. benefi¢ni -
koncert. Uskuteéni se 9. Fjna od 18 hod.
v divadle Na Zdbradli. Vecer se ponese
ve znameni pohddkovych hiti a provazet
jim bude Martin Pisaiik, ktery se pred-
stavi nejen v roli moderdtora, ale v néko-
lika pisnich i v roli zpévdka. Vytézek
poputuje na asistenéniho canisterapeu-
tického psa Cika, ktery bude pomdhat
sestileté Adélce. Koncert méd pfispét
k financovani jeho nakladného vycviku,
ktery neni hrazen z vefejnych zdroji,
jako je tomu u psii vodicich.
www.pestraspolecnost.cz

Navstivte nas!

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezi-
lidské vztahy, Centra socidlnich sluzeb
Praha, piispévkové organizace MHMP
vés srde¢né zve na dny otevienych dve-
i, uréené pro $irokou i odbornou vefej-
nost, které se budou konat 11. a 12. fij-
na od 9 do 15 hodin na adrese naseho
pracovisté v rimci Tydne socidlnich slu-
%eb, organizovaného Asociaci poskyto-
vatelt socidlnich sluzeb.

TéSime se na vasi navstévu!

Sromova 861, Praha 14, 198 00,

tel.: 281 912 144, 731 056 164

PRAIHA
PRA|GUE
o PRA|GA

Ceateum socidlnich shudeb Praba PRA|G

jejich déti Skolku navitévovaly. Jak déti
rostly a ve spole¢nosti toto téma prestalo
byt tabu, rostl i pocet rodin, které mély
zdjem se vzdjemné setkdvat. Z pivodnich
10 - 12 rodin jich mdme dnes v evidenci
pres 300. Postupné nasich aktivit pfibyva-
lo, hledali jsme proto prostory, kde by
i $kolnf déti mély své zdzemi. V roce 2004
jsme se stéhovali do DDM na Cerném
Mosté. Dalii stéhovéni nds ¢ekalo v roce
2009, kdy jsme dostali nabidku od OS
Hefmadnek, abychom s nimi sdileli prostory
v pravé rekonstruovaném objektu ve Vybi-
ralové ulici. Pro rodi¢e nejmensich déti tam
nabizime moZnost setkdvat se na skupince,
naucit se kojenecké masize, pozorovat, jak
se déti vyvijeji a popovidat si o béznych sta-
rostech. Dal3{ skupinky funguji i pro vétsi
déti od tif let a pro starsf Skoldky.

Pro vsechny vékové kategorie nabizime
individudlni terapie — logopedii s vyukou
splyvavého ¢teni, rozvoj komunikaénich
dovednosti, orofacilni regulaéni terapii,
muzikoterapii, vytvarnou skupinku, tane¢nf
a pohybové odpoledne. Novinku leto$niho
roku je Sobota pro sourozence, prvni setkd-
ni sourozencii déti s postizenim probéhlo
17. z4t na adrese Vybiralova 969, Praha 14.
Nedilnou souddsti nasi ¢innosti jsou letni
azimnf rekondiéni pobyty, celosttni setkd-
ni rodin s odborniky, oslavy Svétového dne
Downova syndromu, ktery se od r. 2006
kazdoroéné symbolicky pfipomind 21. 3.
(= trizomie 21. chromozému), vzdéldvaci
semindfe pro odborniky i rodice, a jiné.
Spole¢nost DS od svého vzniku funguje
také jako vydavatelsky subjekt. Kromé vlast-
niho ¢asopisu PLUS21, vyddvd nebo se
podili na vzniku knih, brofur a letdkd
s tématikou Downiiv syndrom.

Kdo by mél zdjem blize nds poznat, bude

vitdn na oslavé 15. vyrodi naseho piisobeni
v sobotu 15. Fjna na adrese Rytifskd 12,
Praha 1. Rddi bychom dél pfeddvali nas
zivotni postoj, Ze ani narozenim ditéte
s chromozémem navic Zivot nekondi
a slunce nepfestdvd svitit, a Ze vSechno zlé
je na néco dobré. Dékujeme viem, kreff
nés léta podporuji a drzi ndm palce a dou-
fime v jejich ptizen i naddle, vidyt ,neko-
ne¢nd je hodnota kazdé lidské duse®.
Dalsi informace o nés naleznete na
www.downsyndrom.cz, miizete také napsat
na e-mail: downsyndrom@centrum.cz,
radi vdm na vade dotazy odpovime.
Monika Melzerova

Mistrovstvi republiky
v Kyjich

Na kynologickém cvi¢isti v Kyjich probéh-
lo 17. a 18. zdH mistrovstvi republiky mla-
deze v agility. Zdvodilo zde 120 tymi
z celé republiky, v kategorii déti (do 15 let)
a juniort (do 18 let). Pro vitéze v jednot-
livcich i druzstvech bylo ptipraveno 54
nadhernych pohdrit a mnoho dal$ich cen.
Byla to zatim nejvyznamnéjsi akce porida-
nd na tomto kyjském cvicisti. roz

Misti republiky
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