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Zazrak pro Elisku

Sympaticka Lenka Bartova rozhodné nema na razich ustlano a jen malokdo se do-
vede tak dobre poprat s nepfizni osudu jako pravé ona. V téhotenstvi se rozesla

fadi k nejinteligentnéjsim plemendm viibec, je to
ucenlivy a pracovity pes. K lidem i ostatnim zvifa-
tlim je velice pratelsky, ke svému panovi dokaze
silné pfilnout a plné se mu oddat. A tak se nasel
Sam. Kdy?Z ho Eli uvidéla poprvé, hned ho popadla
a pritulila se. Myslim, Ze budou skvéla dvojka. Ted'
je Sam ve vycviku u trenérky Pestré spolecnosti.
Jeho vycvik bude trvat priblizné osm mésic.

A co na to Eliska? Uz vi, Ze Sam bude pro ni?
Zatim to bere jen jako obcasné setkani s pejskem.
Ale Sam u nas bude travit Vanoce, coZ bude nej-
hez¢i darek pod stromecek pro nékoho, komu
nikdy na hmotnych statcich nebude zaleZet.

Je vyborné, Ze mate moznost vidat se se
Samem uz nyni. Zapojujete se néjak i do vy-
cviku?

S trenérkou MiSou jsme se sesly pravé proto, aby
do vycviku zaradila konkrétni potteby Elisky. Bude-
me kupfikladu pouZzivat komunikator. Eliska zatim
nemluvi, a proto ji volani na Sama bude nahra-
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s pritelem a dnes vychovava sama svou postizenou dceru Elisku, ktera je pro ni stftedobodem
vesmiru. A i kdyZz nemaji zrovna penéz nazbyt, rozhodla se holci¢ce pofridit asistencniho psa.

Pani Lenko, jaké ma vase dcera presné po-
stizeni?

Diagnéza mé Sestileté dcery Elisky se jmenu-
je ageneze corpus callosum. Vétsiné lidi to asi
nic moc nefekne. Laicky feceno ji chybi takova
ta vata, ktera spojuje pravou a levou hemisféru
mozku. V praktickém Zivoté to znamena, Ze ma
veskeré svaly jako hadrovy panacek, centralni
postiZeni zraku a ,diky” tomu i mentaIni retar-
daci, coz se mi asi fika nejhre.

Jak vas napadlo pofidit ji asistencniho
psa?

Na pejska jsem uz myslela deli dobu, ale pro-
toZe jsem s dcerou sama, bala jsem se, Ze to
nezvladnu. Eliska ma zvifata moc rada a oni ji.
Pracuji oviem v neziskové organizaci Rana péce
EDA a béhem prace jsem se ¢im dal tim castéji
setkdvala s asistencnimi pejsky, ze kterych jsem
byla nadsena.

S ¢im konkrétné by mél pes EliSce poma-
hat?

Ocekavam od toho predevSim motivaci pro
Elisku. Aby méla sama chut se pohybovat,
a tim vlastné cvicila. Aby chtéla pejska cesat
a hladit, a tak posilila jemnou motoriku. Aby
chtéla vyslovit jeho jméno, coz je skvélé pro
logopedii. Pro takové dité, které funguje jako
moje Eli pfedeviim na emocich, je Zivé zvife
doslova zazrak. Néjakymi plysaky na baterky
se obalamutit neda. Pes by mél samozfejmé
umét i podavat véci, otvirat dvefe a plno dal-
Sich kouskd, které nam budou pomahat v béz-
ném Zivoteé.

Obratila jste se uz na néjakou konkrétni
spolecnost?

KdyzZ jsme se s Ranou péci EDA zicastnili veletr-
hu Non-Handicap, méla tam jedna ze spole¢nos-
ti svij stanek. Jejich predvadécka byla uZasna.
Naprosté souznéni ¢lovéka a psa. Sla jsem se
hned zeptat, jestli maji néjaké zkusenosti i s asi-
stencnim psem pro Sestileté dité. Dohodli jsme
se na prvni schlizce, a to i s Eliskou.

A jak takova schlizka probiha?

Je dlezZité se sejit a na rovinu fici, co od psa
ocekavate, co byste chtéli, aby umél, a nebo
z ¢eho mate obavy. Vlibec jsem tieba nevédeéla,
zda je vhodné, aby Sam chodil s Eli i do denniho
stacionare Paprsek na Proseku. Je to dalsi ¢len
doméacnosti, ale urcité nenahradi péci rodicd.
Spolecné se pak pobavite i o rase nebo velikosti,
tfeba také podle toho, jestli se vase dité bude
0 psa opirat. KdyZ uZ je pes doma, je na po-
chybnosti pozdé.

Co je tieba viibec udélat pro to, aby vam byl
pes pfidélen, a musi zajemce splnit néjaké
podminky?

Na asistencni psy bohuZel stat nijak nepfispiva,
jen na psy vodici. Je na posouzeni spolecnosti,
ktera je vychovava, zda je pro daného klienta pej-
sek pfinosem. Pofizeni, vychova a vycvik vhodné-
ho jedince stoji pfiblizné dvé sté tisic korun.

Zajemcl je ale urcité mnoho. Jak dlouho
jste musely cekat?

Trvalo priblizné ptl roku, nez se pro nas nasel
vhodny pes. Vybrali jsme si border kolii, které se

zovat nahrany vzkaz v komunikatoru, ktery akti-
vuje zméacknutim. Casem by ji to mélo povzbudit
i k tomu, aby se pokousela Sama zavolat sama.

Vycvi¢it a nasledné predat postizenému
¢lovéku psiho pomocnika je zalezitost ve-
lice nakladna. Je viibec néjaka Sance i pro
béZnou rodinu psa asistenta ziskat?

Penize na Sama bohuzel nemame. Podali jsme
7adost u Nadacniho fondu Ceského rozhlasu,
kde se nam snaZi financni prostfedky sehnat.
Navrhli nam i zapojeni do akce , Cteni poméha”,
kde déti ¢tenim knih ziskavaji penize. O tom, kdo
nakonec pomoc obdrZi, rozhodnou sami détsti
Ctenari. | Pestra spole¢nost ma svdij Gcet a kasic-
ky na verejnou shirku.

A co miize udélat ¢lovék, ktery by chtél sam
za sebe tfeba vam nebo i jinému ditéti po-
moci?
EliSce byly asi Ctyfi mésice, kdyZ jsem si vsimla,
Ze nefixuje predméty ocima a pohyboveé je porad
stejnad jako po narozeni. Po stanoveni diagndzy
jsem nastésti dostala kontakt na Ranou péci
EDA. Tam jsem dostala a pofad dostavam, rady
a povzbuzeni. Uz to bude rok, co jsem v EDE za-
Cala také pracovat. A pii této praci jsem se dosta-
la k Pestré spolecnosti, ktera Elisce Sama trénuje.
Obé tyto neziskové organizace odvadéji skvélou
praci a jejich podporou udéla kdokoli dobry sku-
tek. Ja sama mohu potvrdit, Ze veskeré financni
prostiedky jdou rovnou k jejich klientGm. Dalsi
informace Ize najit na www.ranapece.eu a www.
pestraspolecnost.cz.  Michaela Weidnerova m
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